
 
 
 
 

 

 

 للأطفال تقييم المهارات الحسية

  

 لا نعم  
 المهارات الحسية

1 
 فيومشدودة  مقفلةاللعب ويتركها  أثناءاستخدام اليدين يرفض 
.الأوقاتمعظم   

  

.إذا اتسخ وجهه أو يدهينزعج  2    
.أظافرهتقليم  وأتمشيط شعره  عندويتضايق ينزعج  3    

4 
القلم بشكل جيد  أو ةو الشوكأ كالملعقة الأدواتفي مسك  صعوبةيجد 

  .سنه نفسفي  بالأطفالمقارنة 
  

5 
 مسافةويكون على  الآخرينالجلوس بالقرب من  أوالوقوف يتفادى 

.منهم  
  

6 
من دون  أو ،مثلاطويلة الكم  :الملابسمعينه من  أنواعارتداء يفضل 
.قصاصه  

  

.لمس جسمه أو الحضنيقاوم  ما عادة 7    

8 
 إضاءةبسهوله عندما يكون هنالك مثيرات بصريه مثل  هيتشتت انتباه

  .معينه
  

.فيهبشكل مبالغ  الإلكترونية بالألعابباللعب يستمتع  9    

10 
موجود على  وما همثل كتابة  المدرسيةفي المهارات  صعوبة لديه

.السبورة  
  

11 
ملاحظه  أوغير مزعجه  أنهامع  ،يطاقبشكل لا  للأصواتحساس جدا 

.للآخرين بالنسبة  
  

    .الجرس ،التلفزيون المكنسة، :المنزلفي  العالية الأصواتمن يخاف  12
.فمهفي  للأكلالغير قابله  الأدواتيضع  13    
.مستمرحوله عن طريق الشم بشكل  من الأدواتيستكشف  14    

 



 
 
 
 

 

 

 لا نعم  
 المهارات الحسية

.وذات نكهه واحده دائما الأكليفضل نوع معين من  15    

16 
دفعه بعربة  أو للسيارةركوبه  أوهزه  أو أرجحتهعندما يتم ينزعج 

  .العجلات رباعية الأطفال
  

17 
 للأعلىالتأرجح  وأ طيالتنط :مثلاعندما يتم تحريكه في المكان يخاف 

.والتقاطه للأعلىرميه في الهواء  أووالأسفل   
  

18 
الغالب  ويكون في الآخرين، معواللعب  المشاركةفي  صعوبةيواجه 
.الكبار أو أقرانهيختلط مع  ولا ،فقط اً لهممراقب  

  

    .حوله منوالأشياء  الأدواتبواللعب الخشن  الأشياءبتكسير يستمتع  19

20 
في الروتين  العاموالتغيير  الأنشطةبين  نتقالالافي  صعوبةيه لد

.اليومي  
  

.الرأس هز أوللجسم بشكل دوراني  المستمرة كةبالحريستمتع  21    
.للنومفي الذهاب  صعوبةيه لد 22    

23 
ويوجد بها ضوضاء  مزدحمةكانت  إذاخاصه  العامة الأماكنمن ينزعج 
.والمطاعمالتسوق  أماكنمثل   

  

.يديه برفرفةيستمتع  24    
    .مستمر بشكل وغلق الأبواببفتح يستمتع  26
.الغرفةزاوية  أو الطاولةتحت  :معينه أماكنيستمتع باللعب في  27    

 

 

 

 


